
Samstag, 24. September 2011� 14 – 19 Uhr
Aß Adam auch Apfelmus?
Gemeindehaus Versöhnungskirche,  
Martin-Luther-Straße, Ingelheim
Ein kreativ schmackhafter Nachmittag mit Kochen, 
Schmecken, Essen, aber auch Kreativworkshops rund 
um Teller bemalen und Wingertsknorze gestalten.
5 -12 Jahre, Anmeldung 06132-86774,  
mail@versoehnungskirche-ingelheim.de

Montag, 5. September 2011� 15.30-17.30 Uhr
Mittwoch, 28. September 2011                 
Backen mit dem Meister
Für Backpulver erhielt Albert Boehringer am 
31.10.1895 sein erstes Firmenpatent.  
Damit begann die Erfolgsstory von Boehringer 
Ingelheim. Der Chefkoch des forschenden 
Pharmaunternehmens, Michel König, lädt in die 
Backstube der Bäckerei Bergmann ein. 
Mit ihm zusammen stellen die Kinder verschiedene 
Teigarten her und backen daraus Brot und Brezeln. 
Sie überlegen, wo das Mehl herkommt und hören  
etwas über das Brot und seine Geschichte sowie 
einen kleinen Vortrag über das gesunde Schulbrot. 
Dann heißt es, „Wir backen eine Riesen-Pizza”.
Schürzen und Kochmützen werden gestellt.
ab 8 Jahren, Anmeldung unter 06132-714542

Dienstag, 11.Oktober 2011                 14.00 Uhr
Blaukraut bleibt Blaukraut          Dr. Ilka Meyer
Lebensmittel und ihre chemischen Geheimnisse 
Rotkohl mal ganz anders: Wir extrahieren den 
Farbstoff von Rotkohl und beobachten das bunte 
Farbenspektakel, schauen, was die Zitrone alles kann 
und stellen unsere eigenen Gummibärchen her. 
ab 8 Jahren, Anmeldung unter 06132/714542

Die MiMa dankt allen Förderern  
der Ausstellung:

MiMa    2011
Iss was ?!

Schirmherr: Sternekoch Dirk Maus

15. August - 16. Oktober 2011
Alte Markthalle Ingelheim 
Binger Straße 7-9

Die Ausstellung zum Entdecken und  
Schmecken für Kinder und Jugendliche  
ab 5 Jahren

Weingut Stritter

Obsthof Gottschalk



Öffnungszeiten
Mo bis Fr	 16 - 18 Uhr
Sa, So, Feiertag	 11  - 18 Uhr

Während der Herbstferien ab 4. Oktober:
Mo bis Fr	 14 - 18 Uhr
Sa, So, Feiertag	 11 - 18 Uhr

Kitas, Schulklassen und andere Gruppen täglich nach 
Anmeldung außerhalb dieser Zeiten

Anmeldung
Tel 06132-71 45 42 mima-ingelheim@gmx.de
www.mima-ingelheim.de

Eintrittspreise
Pro Person	 13,00 € (ab 3 Jahren)
Familienkarte	 10,00 €
Gruppenkarte	 12,50 € ab 10 Pers.
(Kitas, Schulen, päd. Einrichtungen)

Anfahrt
Ingelheim, Alte Markthalle, Binger Str. 7 – 9
PKW
A60 Ausfahrt Ingelheim-Ost,  2. Ausfahrt am 
Kreisel, dem Straßenverlauf bis zum Ende folgen, 
dann nach links in die Binger Straße einbiegen, nach 
200 m befindet sich die Alte Markthalle auf der 
rechten Straßenseite gegenüber der Kommerzienrat 
Boehringer Anlage
ÖPNV	
Regionalzüge aus Mainz, Bingen und Bad Kreuznach, 
Regionalbus aus Nieder-Olm
Ab Bahnhof Bus 611, 612 oder 620, zwei Stationen bis 
Winzerkeller www.rnn.info 
RNN-Gruppen-Tageskarte nutzen.
Fußweg ab Bahnhof: 10 Min.

„Iss was ?!”
Essen ist Leben	                  
Essen macht Spaß		   
Essen hat Geschichte
Essen mit allen Sinnen	  
Essen ist wertvoll	                     
Wie essen die Menschen anderswo?

In allen Themenbereichen wartet eine Frage, die von 
findigen Detektiven gelöst werden will. Mal gilt es 
etwas Herauszufinden, mal ist etwas zu untersuchen 
oder mit Fantasie zu kombinieren. Sind alle Aufgaben 
gelöst, hat man nebenbei eine Menge gelernt: über 
unsere Grundnahrungsmittel, ihre Gewinnung, ihre 
Verarbeitung und Veredelung, ihren Geschmack, ihren 
Geruch und andere Eigenschaften. 
Ausstellungsentwicklung:  
Kinder- und Jugendmuseum München

 
Programm

Herzlichen Glückwunsch!
Ihr Kind hat Geburtstag? Dann kann es seinen 
Geburtstag zusammen mit bis zu zehn Freunden in der 
MiMa feiern. Wir schnüren mit Ihnen zusammen ein 
individuelles Paket. 
Geburtstagsecke
50,00 € plus Materialkosten für die Küche nach 
Absprache
max. 11 Kinder, Dauer: 2 bis 2,5 Stunden

Anmeldung und Beratung unter
06132-71 45 42 oder  
mima-ingelheim@gmx.de 
www.mima-ingelheim.de
	

Temporäre Angebote
Die MiMa bietet täglich während der 
Öffnungszeiten temporäre Angebote an den 
einzelnen Stationen im Ausstellungsbereich und  
45 Minuten dauernde Workshops in der Küche

Mittwoch, 7.September 2011          14.00 Uhr
Führung für Erzieherinnen, Lehrkräfte und  
Interessierte Erwachsene mit anschließendem 
Vortrag
„Iss was?!“  Wie sag ich es meinem (Enkel-)Kind? 
Gutes Essen zu Hause und in der Schule
Ersetzen Milchschnitte und Müsliriegel das But-
terbrot? Kann ich Einfluss auf das Essen in der 
Schule nehmen? Denn Essen und Trinken ha-
ben großen Einfluss auf Wachstum, Entwicklung 
und Wohlbefinden der Kinder. Viele Eltern und 
Großeltern machen sich Gedanken über eine ab-
wechslungsreiche und gesunde Ernährung und 
versuchen, die Mahlzeiten angenehm zu gestalten. 
Was macht eine ausgewogene Ernährung für Kinder 
aus? Der Vortrag gibt viele praktische Tipps und 
Hintergrundinformationen zur Kinderernährung zu 
Hause und in der Schule.
Ruth Davin, Ernährungsberatung RLP
                   
Sonntag, 18. September	 16 Uhr
Der verrückte Obstkarren
Figurentheater mit der kleinen Weltbühne
Aula SMG
Das Stück erzählt von Melli Melone, die zum Markt-
tag mit ihrer lustigen Gehilfin Hertha Huhn und ih-
rem Obstkarren anreist. Bald merkt Melli, dass sie 
heute zu wenig Orangen dabei hat. Melli muss noch 
einmal nachhause und Hertha, die nicht rechnen 
kann, vertritt sie…� ab 3 Jahren
Förderer der Kleinkunst� VVK 4 €, Kasse 6 €


